1 Wat zijn brandwonden?

De huid is ons grootste orgaan. Het bevat zenuwen, haarvaten, talg- en
zweetklieren. De huid kan in grofweg 3 lagen onderscheiden worden:
opperhuid, lederhuid en onderhuids vetweefsel.
De huid heeft verschillende functies:

e het beschermt ons tegen invloeden van buitenaf zoals vuil en
bacterién
het regelt onze temperatuur- en vochtbalans
het zorgt voor de afvoer van afvalstoffen
het neemt kou, warmte en pijnprikkels waar

e het bepaalt ons uiterlijk
Kortom, de huid is niet alleen ons grootste orgaan, maar ook een heel
belangrijk orgaan.
Brandwonden zijn er in verschillende gradaties. We spreken van
eerstegraads, tweedegraads en derdegraads brandwonden.
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Doorsnede van de menselijke huid
1= hoornlaag

2= epidermis (1+2=opperhuid)

3= dermis (lederhuid)

4= subcutis (onderhuidsvetweefsel)



2 Eerstegraads verbranding

Bij een eerstegraads verbranding is de (opper)huid nog niet beschadigd.
Bij een eerstegraads verbranding is de huid:

e rood
e droog
e pijnlijk

e soms wat opgezwollen
Deze verschijnselen zijn het beste te vergelijken met die van een
ontsteking. Een typisch voorbeeld van een eerstegraads verbranding is
een zonverbranding. Na een paar dagen zijn de onaangename
verschijnselen van een eerstegraads verbranding verdwenen.



3 Oppervlakkige tweedegraads brandwonde

De doorsnede van de huid maakt duidelijk dat de huid beschadigd is. Het
gaat hier om een oppervlakkige tweedegraads brandwonde. Bij een
oppervilakkige tweedegraads brandwonde is de wonde:

e rood
e nat
e pijnlijk

Bovendien kan er blaarvorming optreden.



4 Diepe tweedegraads brandwonde

Bij een diepe tweedegraads brandwonde is de lederhuid (tweede huidlaag
onder de opperhuid) duidelijk aangetast. De hitte heeft langer kunnen
doordringen in het huidweefsel. Bij een diepe tweedegraads brandwonde
is er duidelijk sprake van een wonde. De wonde is:

e roodachtig / wit

e nat

e zeer pijnlijk



5 Derdegraads brandwonde

Bij een derdegraads brandwonde is de huid verwoest tot aan het
onderhuids vetweefsel. De huid ziet er aangetast uit. Bij een derdegraads
brandwonde is de wonde:
e wit/ zwart
e droog en leerachtig
e nauwelijks pijnlijk (bij diepe brandwonden zijn ook de zenuwen in de
huid aangetast)
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